
Hej! 

 

Här kommer lite information om den 24 maj. Vi kommer att ha tre 

föreställningar på Eskilstuna teatern där eleverna kommer att få 

visa upp delar av vad de har lärt sig under terminen. 

 

Ingång & samlingar 

 

●​ Ingång via huvudentrén, gå upp för trappan och sätt er i publiken för 

information. 

 

●​ Personal/danslärare hämtar dansarna och visar dem till rätt plats 

bakom scen. 

 

●​ Föräldrar kan följa med bakom en kort stund för att sen gå ut igen 

inför publikinsläpp.  

 

 

Samling 60 minuter innan föreställningen: 

 

Show 1 11.00 - samling 10.00 

Show 2 14.30 - samling 13.30 

Show 3 18.00 - samling 17.00 

 

Kom ombytta och klara i scenkläder för första dansnumret (ni hittar 

dansordningen på hemsidan). 

⸻ 

Bakom scen 

 

•​ Märk alla kläder, skor, väskor och tillbehör. 

•​ Våra yngsta dansare kommer att hålla till på Lilla Scen och våra äldre på 

loge sidan. 

•​ Alla dansare gör ombyten under föreställningen – hjälp gärna till att 

förbereda ordningen hemma. 

•​ Personal finns bakom scenen som prickar av närvaro och hjälper 

dansarna hela tiden. 

•​ Föräldrar som vill hjälpa bakom scen mailar: 

info@legacydancecenter.se (Observera att man då inte kan se 

föreställningen.) 

•​ Dansarna kan stanna mellan föreställningarna, men vi rekommenderar 

en paus från teatern för att orka dagen. 

mailto:info@legacydancecenter.se


⸻ 

 

 

 

Föreställningarna 

 

       Show 1 – kl. 11.00 

Ca 90 minuter + 20 min paus. 

Alla dansare tackas av på scen i slutet. 

 

Show 2 – kl. 14.30 

Ca 90 minuter + 20 min paus. 

Alla dansare tackas av på scen i slutet. 

 

Show 3 – kl. 18.00 

Ca 90 minuter + 20 min paus. 

Alla dansare tackas av på scen i slutet. 

 

Deltagande är frivilligt. 

Meddela oss om dansaren inte kan medverka eller endast deltar i en 

föreställning: info@legacydancecenter.se eller i dialog med 

dansläraren. 

 

Vi fotograferar och filmar för hemsida/sociala medier. Informera oss om 

ditt barn inte får synas. 

⸻ 

Tips till dansare 

●​ Bestäm i förväg var ni möts efter föreställningen för att undvika 

förvirring. 

●​ Ta gärna med kortlek, ritblock eller annan lugn aktivitet bakom scen. 

●​ Vattenflaska och något att äta är bra att ha med. 

⸻ 

Tips till dansare med många dansnummer och fler föreställningar 

●​ Kom ombytt i första scenkläderna. 

●​ Packa kläder till varje dansnummer i separata påsar, märkta med 

siffror (1, 2, 3 …). 

●​ Gå igenom alla ombyten hemma så att dansaren känner sig trygg. 

●​ En mindre rullväska funkar bra att samla allt i. 

●​ Märk ALLA plagg. 

●​ Personal hjälper till med ombyten bakom scen. 



●​ Ingen stress att komma tillbaka till nästa samling! Viktigt att ni äter 

mellan föreställningarna för att samla energi. 

 

Nu ser vi fram emot en fantastisk vårshow! Vi vill även passa på att tacka alla 

elever, föräldrar, vänner och bekanta för Legacys andra termin. Vi hoppas vi 

ser er alla igen vecka 34 vid terminsstart. 

 

MVH Sofie & Jonathan, alla danslärare och assistenter! 

 


